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NEUWAHLEN BZW. BESTÄTIGUNG DER 
GREMIEN MITGLIEDER AM SONNTAG 
DEN 30.08.2026
Wir laden Sie und euch herzlich ein zu der
kommenden Jahreshauptversammlung
am SO.30.08.2026 (die Einladung erfolgt
nach den Winterferien) KANDIDATEN
vorzuschlagen oder noch viel besser, sich
selbst bereit erklären, Gemeinde
mitzugestalten. Unser Gemeinde ist so
lebendig, wie wir uns einbringen.

UNSER HERZLICHES MITGEFÜHL
Wir trauen mit Bealita und Adolf Thelen 
über den plötzlichen Tod von Bealitas Sohn 
Sharne Phillips, der am 24.05.2026 in 
Namibia verstorben ist.
„Unsere Hoffnung ist die Auferstehung
Sharne ist geboren zu neuem Leben. Er möge 
Leben in Frieden. Kommt herzu, ihr Heiligen 
Gottes, eilt ihm entgegen, ihr Engel des Herrn.
Nehmt seine Seele auf und führt ihn hin
vor das Antlitz des Allerhöchsten.
Christus nehme dich auf, der dich berufen
hat, und in das Himmelreich sollen Engel
dich geleiten. Amen“

KonFIRM 2026/27
Alle interessierte Familien und besonders
die Jugendlichen laden wir herzlich ein
zum neuen Kurs. Er beginnt am 02.August
(die Termine legen wir gemeinsam fest).
Anmeldungen sind im Pfarrbüro 077 4518 136 
oder bei Petra Schindler erwünscht.

heute erhalten Sie wieder die Doppelausgabe für die Wintermonate Juni und Juli. Einiges Neues hat sich entwickelt; Näheres dazu können Sie bitte unten 
in den einzelnen Spalten lesen.Abschiede und Neuanfänge begleiten uns in unserer Gemeinde sehr häufig; das ist traurig und es ist gleichzeitig auch schön 
zu sehen,wie das Leben anders weitergeht. Hier am Kap der Guten Hoffnung finde ich, hilft die Natur diesen wiederkehrenden Kreislauf immer wieder 
anschaulich nachzuvollziehen. Nach der Trockenperiode blüht die Natur wieder auf, gerade nach den starken, länger andauernden Regenfällen, regeneriert 
und entfaltet sie sich in ihrer Pracht. Viele Menschen haben aber auch in dem letzten großen Sturm ihr Hab und Gut verloren, Ernten sind zerstört worden 
und sehr Viele müssen ihr Leben wieder neu aufbauen. Ja, mit diesen Ambivalenzen leben wir.
In unserem Leben kommen und gehen Menschen. Menschen, denen wir unterschiedlich nahe stehen / nahe standen; sie sind Wegbegleiter, 
die unsere Lebensreise lohnenswert machen. Und die kleinen Abschiede, die wir im Leben erfahren, wollen uns auf die ganz Großen vorbereiten...
Die folgende Kurzgeschichte fand ich hilfreich, mit "Abschieden" umgehen zu lernen:
Es trafen sich zwei Menschen, wovon der Eine sehr gebeugt lief und betrübt dreinblickte. Als die Frau ihn ansprach, erzählte er von seinem Leid: 
er habe nach vielen Jahren seine liebgewonnene Partnerin verloren und er kann die Trauer einfach nicht überwinden. Empathisch erkundigte sich die Frau 
und ging einfühlsam ins Gespräch mit dem Mann, der ihr sein Herz ausschüttete. Nachdem er sich Vieles von der Seele geredet hatte und sie ihm aufrichtig 
zugehört hatte, spürte er, er war nicht allein in seinem Leiden. Da meinte die weise Frau: „Jedesmal wenn sie der Gefahr erliegen in Trauer zu versinken, 
denken sie an ihre Geliebte, sie wohnt ihn ihrem Herzen. Dort gibt es zwei Kammern: eine zum Traurig-sein und die andere Kammer ist die der Dankbarkeit
und Freude. In Welcher würde ihre Partnerin sie gerne wohnen sehen?“
Mögen wir uns immer wieder in „den Räumen der Dankbarkeit und Freude“ nach erlebten Traurigkeiten wiederfinden – so wie der Naturkreislauf uns helfen 
kann, dem Leben mit deinen Höhen und Tiefen zu vertrauen. Mit guten Wünschen von unserem Team, bleiben sie warm und trocken in diesem Winter, 
verbleibe ich mit vielen Grüßen Petra Schindler
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Liebe Gemeindemitglieder, Freunde und Interessierte der Gemeinde,

NEUE SEKRETÄRIN
Wir begrüßen,
Frau Madeleine Janse van Rensburg
als neue Sekretärin für die Katholische 
Gemeinde Kapstadt und ich freue mich,
mit ihr zusammen arbeiten zu können. 
Herr Jörn Werheit
hat uns dankenswerterweise sehr gut 
aushelfen können und vieles in der kurzen 
Zeit geschafft.
Besonders dankbar bin ich ihm für den
reibungslosen Umzug zum Wechsel des
Jahres in die St. Martini Räumlichkeiten,
wo wir uns mittlerweile gut einleben
konnten
Adieu, lieber Jörn, wir wünschen Dir
einen guten Abschied und ein leichtes,
neues Einleben in Berlin. Vergelt’s Gott!

ERSTKOMMUNION KURS 2026/27
Alle interessierten Familien laden wir
nach den Winterferien zur Erstkommunion 
Vorbereitung herzlich ein. Auch Kinder, 
die nicht getauft sind, sind herzlich 
willkommen. Bitte melden sie sich bei
Petra Schindler (076 800 6092)
oder im Pfarrbüro an.

SONNTÄGLICHE GOTTESDIENSTE
Wir laden Sie und euch alle herzlich ein. 
Unsere Gottesdienste finden meistens in der 
Nazareth House Kirche um 10:30 Uhr statt.
Da wir auf Diözesan Priester angewiesen 
sind, ist der Wortgottesdienst teilweise 
in deutscher und die Eucharistiefeier in 
englischer Sprache.

Bitte beachten Sie die Ausnahmen – online 
unter www.kath.org.za

Der Gottesdienst wird online über den
Zoom Link* übertragen:
MEETING ID: 880 0870 5397
PASSWORD: katholisch

FAMILIENGOTTESDIENSTE
Herzliche Einladung am SO. 14. 06. 2026
zum Familiengottesdienst mit Reisesegen für 
die Winterferien;
auch verabschieden wir uns in
diesem Rahmen von Familie Werheit, die 
uns nach fünf Jahren bedauerlicherweise 
verlassen und nach Berlin zurückkehren 
werden.

Bitte bringt anschließend zum Bring'n Share 
Mittagsessen eine Köstlichkeit mit;
wir werden auch wieder verschiedene 
Suppen anbieten.



     

DI. 02.06.2026	      15:00     KAFFEETRINKEN MIT VORTRAG      	        	          St. Martini Gemeinde 
									                  240 Long Street City Centre 
			        Wir laden alle Interessierten herzlich ein zu einer Weinverkostung mit 		
			        Winzerin Frau Elunda Basson vom Steenberg Weingut.

MI. 03.06.2026        15:00     ANDACHT (deutschsprachig) 	           	               St. Johannis Lifestyle Estate
								                          55 Frans-Conradie Rd., Parow

DO. 04.06.2026       10:00     SENIORENTREFFEN			                St. Johannis Lifestyle Estate
			        Herzliche Einladung an alle Senioren – auch Auswärtige sind 			 
		                      eingeladen in gemütlicher Runde bei Kaffee und Häppchen miteinander 		
		      	      ins Gespräch zu kommen. Wir freuen uns auch auf Neue.

FR. 05.06.2026  13 -14:30    THE KIDS FAITH CLUB (ehem.Jungschar)                Deutsche Schule Kapstadt
			        Wir machen einen Ausflug in den GLEN.
	               18 -21:00     HANGOUT (Jugendtreff)

SO. 07.06.2026	      10:30     FRONLEICHNAM / CORPUS CHRISTI		         Nazareth House Kirche
									                  1 Derry Street, Vredehoek
			        Herzliche Einladung zum Live-Zoom Gottesdienst mit Pfr. Stuart McGregor
 FR. 12.06.2026  13 -14:30    THE KIDS FAITH CLUB (ehem.Jungschar)               Deutsche Schule Kapstadt

	               18 -21:00     HANGOUT (Jugendtreff)
SO. 14.06.2026	      10:30	     11. SONNTAG* im JK A* 			          Nazareth House Kirche
			        FAMILIEN SONNTAG MIT REISESEGEN
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Familiengottesdienst 
			        mit Pfr. Roger Hickley. Anschließend gibt es ein Suppenbuffet;
			        bitte bringen Sie Ihren Beitrag zum ‚Bring ’n Share‘-Mittagessen mit.  
Mi. 17.06.2026 	      15:00     ANDACHT (englischsprachig)   	  	              St. Johannis Lifestyle Estate

SO. 21.06.2026	      10:30	    12. SONNTAG im JK A* 			          Nazareth House Kirche
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Gottesdienst mit Pfr. Stuart McGregor;
			        anschliessend wollen wir den Morgen mit Kaffee, Tee und Schnittchen bei
			        Gesprächen ausklingen lassen.

MO.22.06.2026		       Wir wünschen allen Schüler und Schülerinnen, allen Lehrern und 		
			        Lehrerinnen und den Eltern erholsame Winterferien.

DI. 23.06.2026	      11:00     „AUF UND DAVON“ / AUSFLUGSKREIS	  	     Nazareth House Eingang
			        Der Ausflug-und Kulturkreis möchte alle Interessenten herzlich einladen, 		
			        einmal im Monat an Ausflügen, Konzerten, Ausstellungen u.a. kulturellen		
		       	      Angeboten teilzunehmen. Wir überlegen gemeinsam welche Angebote uns 	
			        ansprechen und planen die nächsten Treffen.
			        Mitverantwortlich: Alice Zidek
			        Bitte melden Sie sich bis Freitag, den 19.06.2026 zwecks 
			        Mitfahrgelegenheit im Büro unter der Nr. 077 4518 136 an. 

SO. 28.06.2026	      10:30     13. SONNTAG im JK A* 			          Nazareth House Kirche
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Gottesdienst mit Pfr. Roger Hickley

 

KONTAKTE:

PROJEKTE:
von der Gemeinde

 unterstützt

 MANENBERG
  AFTERCARE CENTRE
  Pfr. Wim Lindeque
  Cell: +27 (0) 84 714 7817
  E-mail: manenbergcentre.org
  Bankverbindung:
  Standard Bank of South Africa
  Branch Code: 051001
  Account Number: 242918379
  Swift code: SBZAZAJJ

Spenden 
Verband der Diözesen       
Deutschlands Katholisches 
Auslandssekretariat, Bonn
 Verwendungszweck
(bitte Stichwort unbedingt 
angeben):  Gemeinde Kapstadt, 
für die Projekte : “HOPE CT,”   
„Manenberg Aftercare Centre 
Kapstadt“ oder/und Hilfsfond.
PAX-BANK für Kirche & Caritas 
IBAN:
DE42 3706 0193 0030 7210 12 
SWIFT-BIC: GENODE1DPAX
Stichwort: Gemeinde Kapstadt

  HOPE CapeTown Trust
  The Nex – Indawo Yethu
  54 Vuurlelie Crescent
  Roosendal 7100  Delft
  Tel.: +27 (0)21 001 2175

  E-Mail:
  info@hopecapetown.org
  Web:
  www.hopecapetown.org
  Deutschsprachige
  Ansprechperson:
  Petra Reichwein
  E-Mail: 
  petra.reichwein
 @hopecapetown.org

  BANKVERBINDUNG:
  HOPE Cape Town Trust
  Standard Bank of South Africa 
  Account Number: 07 027-452-5
  Branch Code: 020909
  Swift-Code: SBZAZAJJ
  Branch Name: Thibault Square

    

  KIRCHE: 
  Nazareth House Kirche: NZH
  1 Derry Street,  Vredehoek
  BÜRO:
  240 Long Street,  City Centre CT

  

  BÜRO: NEU!
  @ ST. MARTINI GEMEINDE
  240 LONG STREET CITYBOWL       	
  P.O.Box 15910 Vlaeberg 8018
  Handy: +27 (0) 77 4518 136                  	
  E-mail: admin@kath.org.za
  https://kath.org.za

  ANSPRECHPERSONEN
  Sekretärin:
  Madeleine Janse van Rensburg
  Cell: +27 (0) 77 4518 136 
  Seelsorgerin:
  Petra Schindler
  Cell: +27 (0) 76 800 6092
  E-mail:petra.schindler@kath.org.za

  GAST-PRIESTER
  Stuart McGregor
  Roger Hickley
  Diözesan-Priester

AKTUELLE TERMINE FINDEN SIE AUF UNSERER HOMEPAGE: http://www.kath.org.za 
NÄCHSTER REDAKTIONSCHLUSS: 28. JUNI 2026

TERMINE UND GEMEINDEINFORMATIONEN
JUNI - 2026

TAG    DATUM	        ZEIT			               AGENDA   			        ORT

Live-Zoom Angebote*  Meeting ID: 880 0870 5397 / Passcode: katholisch

 Jesus aber sprach: „Der Mensch lebt nicht vom Brot allein,
sondern von jedem Wort,

das aus Gottes Mund kommt..“  
(Matthäus 4, 4)



     

MI.01.07.2026	       15:00    ANDACHT (deutschsprachig)   	 	              St. Johannis Lifestyle Estate

DO.02.07.2026	       09:30    SENIORENTREFFEN			                St. Johannis Lifestyle Estate
			        Herzliche Einladung an alle Senioren – auch Auswärtige sind 			 
		       	      eingeladen in gemütlicher Runde bei Kaffee und Häppchen miteinander 		
		      	      ins Gespräch zu kommen. Wir freuen uns auch auf Neue.
SO.05.07.2026          10:30     14. SONNTAG IM LESEKREIS A*       		         Nazareth House Kirche
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Gottesdienst mit Pfr. Stuart McGregor

MO. 06.07. – FR.10.07.2026    Urlaubswoche von Frau Schindler: In dringenden Fällen bitte kontaktieren 	
			        Sie Frau Janse van Rensburg (077 4518 136)	
			    			 

                                                                           
SO.12.07.2026	      10:30	     15. SONNTAG IM LESEJAHR A* 		         Nazareth House Kirche
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Gottesdienst mit Pfr. Roger Hickley.  

DI.14.– FR.17.07.2026             FERIENPROGRAMMSt. 			             St. Martini Gemeinde
	          08:30-15:30     Zum Ende der Schulferien bieten wir ein ökumenisches Kinderprogramm 		
		       	      für Kinder aus den Klassen 1 – 6 an. Es wird ein differenziertes Programm 	
			        angeboten. Wir spielen, basteln und klönen und unternehmen evtl. am 		
			        Freitag einen gemeinsamen Ausflug. Der Beitrag pro Teilnehmer:in 		
		                      und Tag ist R250, pro Tag, dabei werden zwei Mahlzeiten und Getränke, 		
	                                    sowie Bastelmaterialien und der Ausflug angeboten. 
			        Ältere Jugendliche und Erwachsene, die gerne mithelfen wollen, sind 		
			        herzlich willkommen. 
			        Anmeldungen laufen bitte über das St. Martini Pfarrbüro (021 423 5947)
	
MI.15.07.2026	      15:00     ANDACHT (englischsprachig)   		               St. Johannis Lifestyle Estate

SO.19.07.2026	      10:30	     FAMILIENSONNTAG: 16. SONNTAG IM LESEJAHR A*    Nazareth House Kirche                         
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Familiengottesdienst 
			        mit Pfr. Stuart Mc Gregor. Anschließend gibt es ein Bring ‘n Share Buffet; 	
			        bitte bringen Sie einen kleinen Beitrag zum Mittagessen mit. 
		                                
MO.20.07.2026		       Wir wünschen allen Schüler und Schülerinnen, allen Lehrern und 		
			        Lehrerinnen und Eltern einen guten Start ins dritte Schul-Quartal.

DO.23.07.2026	       11:00    „AUF UND DAVON“				        Eingang Nazareth House
			         Herzliche Einladung zum Ausflugs - und Kulturkreis. Unser Ausflugsziel
 			         finden Sie demnächst auf der Homepage.

FR.24.07.2026   18 - 21:00     HANGOUT (Jugendtreff)			             St. Martini Gemeinde
			         Ein Angebot an alle Jugendliche im Alter von 13 - bis 17 Jahren.

SO.26.07.2026	      10:30	     17. SONNTAG IM LESEJAHR C* 			         Nazareth House Kirche
			        Herzliche Einladung zum Live- Zoom Gottesdienst mit Pfr. Roger Hickley.

DI.28.07.2026 	      15:00     KAFFEETRINKEN MIT VORTRAG	  	          St. Martini Gemeinde

FR.31.07.2026   13 - 14:30     THE KIDS FAITH CLUB (ehem.Jungschar)   	  Deutsche Schule Kapstadt
	              18 - 21:00     HANGOUT (Jugendtreff)			            St. Martini Gemeinde

 

KONTAKTE:

PROJEKTE:
von der Gemeinde

 unterstützt

 MANENBERG
  AFTERCARE CENTRE
  Pfr. Wim Lindeque
  Cell: +27 (0) 84 714 7817
  E-mail: manenbergcentre.org
  Bankverbindung:
  Standard Bank of South Africa
  Branch Code: 051001
  Account Number: 242918379
  Swift code: SBZAZAJJ

Spenden 
Verband der Diözesen       
Deutschlands Katholisches 
Auslandssekretariat, Bonn
 Verwendungszweck
(bitte Stichwort unbedingt 
angeben):  Gemeinde Kapstadt, 
für die Projekte : “HOPE CT,”   
„Manenberg Aftercare Centre 
Kapstadt“ oder/und Hilfsfond.
PAX-BANK für Kirche & Caritas 
IBAN:
DE42 3706 0193 0030 7210 12 
SWIFT-BIC: GENODE1DPAX
Stichwort: Gemeinde Kapstadt

  BÜRO: NEU!
  @ ST. MARTINI GEMEINDE
  240 LONG STREET CITYBOWL       	
  P.O.Box 15910 Vlaeberg 8018
  Handy: +27 (0) 77 4518 136
  E-Mail: admin@kath.org.za
  https://kath.org.za

  HOPE CapeTown Trust
  The Nex – Indawo Yethu
  54 Vuurlelie Crescent
  Roosendal 7100  Delft
  Tel.: +27 (0)21 001 2175

  E-Mail:
  info@hopecapetown.org
  Web:
  www.hopecapetown.org
  Deutschsprachige
  Ansprechperson:
  Petra Reichwein
  E-Mail: 
  petra.reichwein
 @hopecapetown.org

  BANKVERBINDUNG:
  HOPE Cape Town Trust
  Standard Bank of South Africa 
  Account Number: 07 027-452-5
  Branch Code: 020909
  Swift-Code: SBZAZAJJ
  Branch Name: Thibault Square

    

  KIRCHE: 
  Nazareth House Kirche: NZH
  1 Derry Street,  Vredehoek
  BÜRO:
  240 Long Street  City Centre CT

  

  ANSPRECHPERSONEN
  Sekretärin:
  Madeleine Janse van Rensburg
  Cell: +27 (0) 77 4518 136
  Seelsorgerin:
  Petra Schindler
  Cell: +27 (0) 76 800 6092
  E-mail:petra.schindler@kath.org.za

  GAST-PRIESTER
  Stuart McGregor
  Roger Hickley
  Diözesan-Priester

AKTUELLE TERMINE FINDEN SIE AUF UNSERER HOMEPAGE: http://www.kath.org.za 
NÄCHSTER REDAKTIONSCHLUSS: 25. JULI 2026

TERMINE UND GEMEINDEINFORMATIONEN
JULI-2026

TAG    DATUM	        ZEIT			               AGENDA   			        ORT

Live-Zoom Angebote*  Meeting ID: 880 0870 5397 / Passcode: katholisch

“Am 22 .7. feiert die katholische Kirche das Fest Maria Magdalena. Die Kirche hat sie zur
Apostola Apostolorum, zur Apostolin der Aposteln erhoben. Sie hatte den Aposteln als Erste die 

Botschaft der Auferstehung gebracht.
(siehe:Markus und Johannes Evangelien). 

„Maria von Magdala glaubt nicht, weil sie versteht – sie versteht, weil sie liebt. 
Darum wird sie zur ersten Botin der Auferstehung, Christi.“ (Dorothee Sölle)


